ZU HAUSE
TESTEN UND
BEHALTEN

Testschlafer
gesucht!

Bewerben Sie sich jetzt hier fiir die Aktion Schlaf gut 2010 und Sie kénnen ein
komplettes Lattoflex-System im Wert von 1.480 Euro geschenkt bekommen!

Machen Sie jetzt lhre ganz personliche Schlaf-Erfahrung mit Lattoflex:

Testen Sie selbst 4 Wochen lang unser einzigartiges Bettsystem ganz bequem zu Hause.
Als Tester/-in diirfen Sie das System aus Rahmen und Matratze nach Test-Ende behalten!
Senden Sie uns einfach diesen ausgefiillten Fragebogen zuriick und Sie nehmen auto-
matisch am Auswahl-Verfahren teil.

Testschlifer gesucht fiir Osterreichs
grofRten Schlaftest.

Bewerben Sie sich hier direkt als Testschldfer/-in!

Wir wollen mit lhnen gemeinsam herausfinden:

Welche Auswirkungen hat das Lattoflex Bettsystem auf
lhre Schlafqualitat und eventuell vorhandene morgendliche

Bewerbungsfrist:

ab sofort bis 31.3.2010

Bewerbung als Lattoflex Testschlafer
Wenn ich als Testschlafer ausgewahlt werde, erhalte ich ein

Rickenschmerzen?

Das Forschungsprojekt wird wissenschaftlich begleitet von:
Prof. Dr. Jurgen Zulley, Deutsche Akademie fiir Gesundheit
und Schlaf (DAGS), Prof. Dr. med. Erich Schmitt, Forum
Gesunder Riicken — besser leben e.V., Das Schlafmagazin

Aktion Gesunder Riicken e.V.

Ich habe morgens nach dem

Aufstehen Riickenschmerzen

[ Nein, niemals
DJa, gelegentlich
[JRegelmaltig oder haufig

Ich bin mit meinem Schlaf
zufrieden:

O)a, voll und ganz

D iiberwiegend

Dweniger

D uberhaupt nicht

Ich schlafe auf einer

[ Metallfederkern-Matratze
D Latex-Matratze

D Schaumstoff-Matratze

D Wasser-Matratze

O

Die Matratze liegt auf
CJeinem Spiralfederrahmen
D einem Holzlattenrost
Deiner Fligelfederung

O

Die Matratze auf der
ich liege ist
Dalter als 10 Jahre
D5 -10 )ahre alt
Dunter 5 Jahre alt

Mein Lebensalter
Dbis 30

[J31-45 Jahre
[J46 - 60 Jahre
D61 - 70 Jahre

Dl uber 71 Jahre

Meine KdrpergroRe
Dhbis 160 cm

D161 -175¢cm
D176 -185cm
0186 -195cm
D196 - 205 cm

O cm

Mein Kérpergewicht
Dbis 60 kg
D6&1-70 ke

D71 - 80 kg
D)81-90 ke

) ke

Fragebogen bitte vollstidndig ausfiillen, in einem
ausreichend frankierten Briefumschlag an Lattoflex
senden oder bei uns im Geschift abgeben. Nahere

Infos unter www.schlafgut2010.de
Lattoflex, Thomas GmbH + Co, Sitz und Liegemdbel KG

Walkmiihlenstr. 93, D - 27432 Bremervirde

Lattoflex Bettsystem. Ich verpflichte mich, den Test-Fragebogen
zu beantworten und fiir eine Vergleichsstudie zur Verfligung
zu stellen. Bei ordnungsgemaBer Durchfiihrung kann ich das

Bettsystem nach dem vierwochigen Testschlaf behalten — un-

abhangig davon, wie ich die Fragen beantworte.
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Wir versichern Ihnen, dass wir lhre Daten absolut vertraulich
behandeln und nicht an Dritte weiter geben!

Vorname
Nachname
Stalte

PLZ / Wohnart
Telefon '
Email

Unterschrift
Offizieller Partner der Aktion Schlaf gut 2010

von Lattoflex:

SCHANO:!

Ruckenfreundlich Wohnen

NuBdorfer StraBe 50 - A-1090 Wien
Tel: 01/317 12 40 - Fax: 01/310 03 80
office@schano.at - www.schano.at



